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TIR @ Champion de Bourgogne a 70 ans, ce week-end, a la Maison des Sports de Nevers

André Ribeyrolles : « De tout a petlte dose »

Les chnmplonnats de Bour-
gogne de tir a la cible, a
Nevers, ce week-end, ont
confirmé la poussée de jeu-
nes talents avec la Cosnoise
Zoé Viallefont, 16 ans, étu-
diante au podle espoirs de
Nantes, et Valentin Gram-
mauta, champion de France
minimes, cet été, a Montlu-
¢on, au pistolet et a la ca-
rabine.

Mais ils ont démontré
que 'on peut devenir
champion a tout age si
'on veut bien s’en donner
la peine, avec le titre dé-
croché par André Ribey-
rolles, pistolier et bénévole
actif a la JGS Nevers. Assi-
duité a I'entrainement, en-
tretien physique, diététi-
que, suivi médical (visite
chez l'ophtalmologiste
chaque année), “Dédé
I’'océan” ou encore “Dédé
les charentaises” comme
le surnomment affectueu-
sement ses amis de la JGS
Nevers, est un exemple.

« De tout a petite dose »,
dit simplement le nouveau
champion de Bourgogne
au pistolet 10 m, senior 3,
avec un total de 554
points. « Ce n’est pas trop
la médaille que j'apprécie,
c’est le score réalisé »,

LAUREAT. André Ribeyrolles sur la plus haute marche du podium, félicité par Serge Mory, Berna
Gautard, Bernard Roy et Michel Coucureau (de gauche a droite).

note celui qui fut a plu-
sieurs reprises champion
d’Auvergne, en salle ou en
extérieur, avec Riom, puis
Chatelguyon.

« De I'appréhension

avant »

André Ribeyrolles, c’est
47 ans de tir au pistolet.
Installé depuis sept ans a

Nevers pour se rapprocher
de ses enfants, I'alerte re-
traité a gagné la sympa-
thie de tous, a la JGS Ne-
vers, ou l'on a salué sa
performance avec bon-
heur. « Le tir réclame une
totale concentration, une
respiration impeccable
afin de placer le plus de
balles possible dans le

10 », explique-t-il. « Il faut
surmonter le trac. Person-
nellement, j'ai de 'appré-
hension avant, mais au
pas de tir, c’est fini. Je suis
dans ma bulle. Un mau-
vais point ne me déstabili-
se pas. Je rectifie aussi-
tot ». Il confesse aussi que
« la compétition lui per-
met de progresser ». C’est

avec un pistolet a détente
électronique récemment
acquis qu'’il est devenu
champion de Bourgogne.
Et la conclusion avec
Bernard Gautard, cheville

ouvriere de ces régionaux. |

« Malgré tous les impon-
dérables, nous avons réus-

si notre challenge. Nous |

avons organisé ces cham- |

pionnats dans d’excellen- |

tes conditions. On a eu le
temps avec nous, permet-
tant le déplacement des
compétiteurs des autres
départements sans diffi-
cultés, sur des routes se-

ches. Enfin, je suis fier de |
I’équipe de bénévoles a |
I'ceuvre et trés réative sur |

les quatre jours ». i

Alain Durand |

_ REGIONAUX

Bilan. Les titres et mé-
dailles des clubs nivernais
aux régionaux, ce week-
end : Cosne, 8 titres dont
trois handisport pour un
total de 12 médailles ; De-
cize, 4 titres et 10 me-
dailles ; JGS Nevers, 1 titre
et 3 médailles dont une
par équipes ; Vauzelles, 3
médailles.




